
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                                                 

     

 

  

     

 

 

Kostenlose Unterstützung und 
Beratung rund um das Thema 
Schule 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihre Beraterinnen Regionale 
Schulberatungsstelle 
für den  
Märkischen Kreis 
 

Anfahrt

 
Rebekka Sirringhaus 

Diplom Psychologin 

Tel.: 02352/966-7530 

Mail: r.sirringhaus@maerkischer-kreis.de 

 

Jessica Bönn 

M.Sc. Psychologin 

Tel.: 02352/966-7530 

Mail: j.boenn@maerkischer-kreis.de 

 

Ronja Ruhmann 

M.Sc. Psychologin 

Tel.: 02352/9667530 

Mail: r.ruhmann@maerkischer-kreis.de 

 

Silke Michaelis 

Pädagogische Mitarbeiterin (OStR’) 
Systemberatung Extremismusprävention 

(SystEx) 

Tel.: 02352/966-7530 

Mail: s.michaelis@maerkischer-kreis.de 

 

Sekretariat & Kontakt 

Iris Walkowiak 

Tel.: 02352/ 966-7530 

Mail: schulberatung@maerkischer-kreis.de 

  

Anfragen und Anmeldungen erfolgen 

telefonisch über das Sekretariat. Bei 

Nichterreichbarkeit hinterlassen Sie bitte eine 

Nachricht auf dem AB oder schreiben Sie eine 

E-Mail. In der Regel melden wir uns, 

insbesondere im Krisenfall, innerhalb eines 

Werktages zurück. 

Freiheitstraße 31 

58762 Altena 

Tel: 02352/966-7530 

Mail: schulberatung@maerkischer-kreis.de 

Regionale 

Schulberatungsstelle 

Freiheitsstraße 31 

Kostenfreier 

Parkplatz 
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Allgemeines 

Die Regionale Schulberatungsstelle 

(RSB) für den Märkischen Kreis bietet 

schulpsychologische Unterstützung und 

Beratung für das gesamte System 

Schule. 

Unser Angebot richtet sich an 

Schulleiter, Lehrkräfte und weitere 

Personen die im Bereich Schule tätig 

sind, sowie an Eltern und Schüler, und 

soll die Ratsuchenden bei 

Veränderungs- und 

Entscheidungsprozessen im Bezug auf 

persönliche und/ oder schulische 

Weiterentwicklung unterstützen. 

 

Unser Angebot an Sie 

 

Themen der RSB 

 Fortbildung für Lehrerkollegien  

 Einzelberatung bzw. Einzelcoaching 
für Lehrkräfte und Schulleitungen 

 Kollegiale Fallberatung/Supervision  

 Lehrergesundheit  

 Krisenintervention  

 Inklusion: Beratungs- und 
Unterstützungsangebot für Lehrkräfte 
und Schulen im Sinne eines 
Schulentwicklungsprozesses 

 Psychologische Diagnostik und 
Beratung in den Bereichen „Besondere 
Begabungen“ bezogen auf das 
gesamte Begabungsspektrum * 

 Schullaufbahnberatung 

 Schulabsentismus 

 Beratung von Eltern und Schülern in 
schulischen Fragen 

 

 

* Diagnostik zur Lese-Rechtschreibschwäche und 

Rechenschwäche kann leider nicht erfolgen. Wenden 

Sie sich dazu bitte an entsprechende 

Beratungsstellen in Ihrer Stadt. 

 

 

 

Für Schulen: 

Für Schulen stehen wir übergeordnet als 

Berater für Schulentwicklungsprozesse 

zur Verfügung. Dazu zählen sowohl 

Fortbildungen, als auch individuelle 

Beratungen sowie Fallbesprechungen. 

Des Weiteren sind wir Ansprechpartner 

für schulische Krisen. 

 

Für Lehrer: 

Lehrkräften bieten wir die Möglichkeit zur 

individuellen Beratung im Bezug auf den 

Umgang mit bestimmten Schülern (auch 

im Rahmen von Fallbesprechungs-

gruppen), aber auch bei persönlichen 

Belangen im Bezug auf das Arbeitsfeld 

Schule. 

 

Für Eltern/Schüler: 

Eltern und Schüler beraten wir vor allem 

zu Fragen der Schulwahl, sowie zu 

besonderen Begabungen. Dies kann 

sowohl allgemeine Leistungsschwierig-

keiten, aber auch Leistungsstärken im 

Sinne einer Hochbegabung betreffen 

(sollte der Verdacht einer Lese-Recht-

schreibschwäche oder Rechenschwäche 

bestehen, beachten Sie bitte das (*) auf 

der vorigen Seite). 

 

 

 

Unsere Arbeit basiert auf  der 

Freiwilligkeit aller Beteiligten. 

Sie erfolgt neutral, vertraulich 

(Schweigepflicht) und ist kostenfrei. 


