
„…ich habe Angst, mich angesteckt zu haben!“ 

Gemeinsam schauen wir auf Ihr individuelles Risiko und Ihre  
Befürchtungen, um schnellstmöglich eine Lösung zu finden. 

Im Gesundheitsamt bieten wir nach vorheriger Terminabsprache 
kostenfrei und anonym HIV-Antikörpertests sowie eine Syphilis-
diagnostik an. 

„…ich habe Fragen rund um das Thema sexuelle Gesundheit und 
kann mit niemandem darüber reden!“

Nehmen Sie gerne Kontakt auf. Die Beratung im Gesundheitsamt 
ist streng vertraulich, individuell und anonym. 

In einem Gespräch können Sie all Ihre Fragen stellen. Sie können 
sich persönlich - auch gemeinsam mit Ihrer Partnerin/ Ihrem 
Partner beraten lassen. 

Beratungsstelle 
für HIV, sexuell übertragbare Infektionen 
(STI*) und sexuelle Gesundheit  
im Märkischen Kreis

Ein Angebot für alle:
anonym, kostenlos  
und vertraulich

*STI= Sexually Transmitted Infections: STI sind sexuell übertragbare Infektionen.  
Früher wurden STI oft etwas ungenauer als „Geschlechtskrankheiten“ bezeichnet. 
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Beratungsstelle für HIV, sexuell  
übertragbare Infektionen (STI) und  
sexuelle Gesundheit im Märkischen Kreis

Ansprechpartnerin:
Julia Fischer, Sozialpädagogin 
HIV-/ STI-Beratung im  
Gesundheitsamt Märkischer Kreis
Heedfelder Straße 45
58509 Lüdenscheid 

 02351 966 6666
 j.fischer@maerkischer-kreis.de

Weitere Informationen und Terminvereinbarungen telefonisch 
oder per E-Mail. 

SAFE
SPACE

Sowohl die Beratungen als auch die Testungen sind für alle 
Menschen offen - unabhängig von Geschlecht, Herkunft oder 
sexueller Orientierung. Die Gespräche sind streng vertraulich. 
Niemand sonst erfährt über die Gesprächsinhalte. 


