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RKI-Empfehlung für die Wiederzulassung in Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen 

Erkrankte  Ausscheider und Kontaktpersonen Allgemeines 
Ärztl. Attest  Zulassung nach 

Krankheit 
 Inkubation  Erkrankung  Ausschluss 

Ausscheider 
 Ausschluss 

Kontaktpersonen 
Maßnahmen Merkblatt/Infos 

 
ja 

 

← 

 
Klinische 

Genesung/ 3 neg. 
Stuhlproben 

 

← 

 
1-3 (-8) d 

 

← 

 
EHEC 

 

→ 

 
Ja, 3 negative 
Stuhlproben 

 

→ 

 
Nein, wenn keine 

Symptome, jedoch 
3 neg. Stuhlproben 

Händehygiene, 
Lebensmittelhygiene 
www.maerkischer-

kreis.de 
 

 
 
www.rki.de 

 
nein 

 

← 

 
Antibiotika 

Therapie und 
klinische 

Genesung 

 

← 

 
2-4 (1-8) d 

 

← 

 
Haemophilus 

infuenzae 
Typ b-Meningitis 

 

→ 

 
Nein, solange 

keine 
Symptome 

 

→ 

Nein, wenn klinisch 
überwacht und 

Chemoprophylaxe 
durchgeführt wird 

Impfung laut STIKO; 
Rifampicin-

Prophylaxe bei 
Kontaktpersonen 

 
www.rki.de 

 
Ja 

 

← 

24 h nach Beginn 
Antibiotikatherapie, 

sonst Abheilung 
Hautareale 

 

← 

 
2-10 d 

 

← 

 
Impetigo 

contagiosa 
(Borkenflechte) 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
nein 

Händehygiene, 
Wäschebehandlung 

bei 60°C. 

 
www.rki.de 

 
nein 

 

← 

5 d nach Beginn 
Antibiotikatherapie, 
sonst frühestens 3 

Wochen nach 
Auftrteten erster 

Symptome 

 

← 

 
7-14 (-20) d 

 

← 

 
Keuchhusten 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Nein, wenn kein 

Husten 

Impfung laut STIKO, 
ggf. Gabe von 

Erythromycin bei 
Kontaktpersonen 

 
www.rki.de 

 
ja 

 

← 

3 mikroskopisch 
neg. Befunde von 

Sputum, 
Bronchialsekret 
oder Magensaft 

 

← 

 
Wochen bis 
viele Monate 

 

← 

 
Ansteckungsfähige 
Lungentuberkulose 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

Nein, wenn keine 
Symptome, 

Kontrollmaßnahmen 
sind zu dulden 

Nach 
Infektionsquelle 

suchen 

 
www.rki.de 

 
nein 

 

← 

 
Nach Abklingen 
der klinischen 
Symptome, 

frühestens 5 d 
nach Ausbruch 

Exanthem 

 

← 

 
8-10 (-14) d 

 

← 

 
Masern 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

Nicht erforderlich 
bei: vollem 

Impfschutz oder 
postexpositioneller 

Schutzimpfung oder 
nach 

durchgemachter 
Krankheit (ärztliche 

Bestätigung 
erforderlich), 

sonst nach 14 d 

Impfung nach 
STIKO, 

Riegelungsimpfung 
bei ungeimpften 

bzw. ungenügend 
geimpften Kindern 

 
www.rki.de 

 
 
 

    
    Cholera 

  Diphtherie 
  Virusbedingte hämorrhagische Fieber (VHF)   

   Paratyphus/Typhus 
    Pest 

                Poliomyelitis 
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Erkrankte  Ausscheider und Kontaktpersonen Allgemeines 
Ärztl. Attest  Zulassung nach 

Krankheit 
 Inkubation  Erkrankung  Ausschluss 

Ausscheider 
 Ausschluss Kontaktpersonen Maßnahmen Merkblatt/Infos 

 
nein ← 

 
Nach Genesung ← 

 
3-4 (--10) 

d 
←

 
Meningokokken-

Meningitis 
→ 

 
entfällt → 

Nein, wenn medikamentöse Prophylaxe durchgeführt wird; Information und 
Beobachtung 

Kontaktpersonen 
STIKO beachten 

 
www.rki.de 

 
nein ← 

 
Frühestens 9 d 

nach 
Krankheitsbeginn
; nach Abklingen 

der klinischen 
Symptome 

← 

 
16-18 (-

25) d 
←

 
Mumps → 

 
entfällt → 

Nicht erforderlich bei Impfschutz, nach Riegelungsimpfung oder nach 
durchgemachter Krankheit; sonst nach 18 d 

Impfung nach STIKO; 
Riegelungsimpfung 

bei ungeimpften bzw. 
ungenügend 

geimpften 
Kontaktpersonen 

 
www.rki.de 

nein 

← 
Keine 

Vorschriften! 
Empfehlung: 1 
Woche nach 
Beginn des 
Exanthems 

← 
14 – 21d
   

Röteln 

→ 
entfällt 

→ 
Alle exponierten ungeimpften oder nur einmal geimpften Personen in 
Gemeinschaftseinrichtungen sollten möglichst frühzeitig eine MMR-

Impfung erhalten. 

Impfung nach STIKO; 
Riegelungsimpfung 

bei ungeimpften bzw. 
ungenügend 

geimpften 
Kontaktpersonen 

 
www.rki.de 

 
Nein, aber 

schriftl. 
Erklärung 

der 
Sorgeberech

tigten zur 
Behandlung 

← 

Überlebende 
Milben dürfen 

nicht mehr in der 
Lage sein, einen 
neuen Krätzefall 
zu verursachen 

← 

 
2 – 6 

Wochen 
←

 
Scabies → 

 
entfällt → 

Nein, wenn keine Symptome; Untersuchung aller Mitglieder der 
Wohngemeinschaft 

 
Effektive Behandlung 

der Haut; 2x/d 
Wäsche- und 

Handtuchwechsel u. 
a. 

Bekämpfungsmaßna
hmen 

 
 
www.rki.de 

 
nein ← 

24 h nach Beginn 
der antibiotischen 

Behandlung; 
sonst nach 

Abklingen der 
Symptome 

← 

 
2 -4 d ←

 
Scharlach → 

 
entfällt → 

 
Nicht erforderlich, nur Aufklärung über Erkrankung 

 
Vermeiden des 
Kontaktes zu 
Erkrankten 

 
www.rki.de 

 
ja ← 

 
Nach klinischer 

Genesung und 3 
negative. 

Stuhlproben 

← 

 
12 – 96 h ←

 
Shigellose → 

 
Ja, 3 

negative 
Stuhlproben 

→ 

Nein, wenn keine Symptome; in jedem Fall Nachweis 1 negative 
Stuhlprobe nach Beendigung der Inkubationszeit 

 
Effektive 

Händehygiene 

 
www.rki.de 

 
nein ← 

Isolierung des 
Erkrankten; 2 
Wochen nach 

Auftreten erster 
Symptome bzw. 
1 Woche nach 
Auftreten des 

Ikterus 

← 

 
25-30 d (-

50) d 
←

 
Virushepatitis A 

oder E 
→ 

 
entfällt → 

4 Wochen; 
Nicht erforderlich nach durchgemachter Krankheit, bei Impfungsschutz 

bzw. 2 Wochen nach erfolgter Riegelungsimpfung 

 
Impfung nach STIKO; 
Riegelungsimpfung 

bei ungeimpften bzw. 
nicht genügend 

geimpften 
Kontaktpersonen 

 
www.rki.de 

 
nein ← 

 
1 Woche nach 

Krankheitsbeginn 
bei 

unkompliziertem 
Verlauf 

← 

 
14-16 (-

28) d 
←

 
Windpocken → 

 
entfällt → 

Nicht erforderlich bei: vollem Impfschutz oder postexpositioneller 
Schutzimpfung oder nach durchgemachter Krankheit (ärztliche 

Bestätigung erforderlich), 
sonst nach 16 d 

 
Impfung nach STIKO; 
Riegelungsimpfung 

bei ungeimpften bzw. 
ungenügend 

geimpften 
Kontaktpersonen 

 
www.rki.de 

Bei 
wiederholte
m Befall von 
4 Wochen 

← 

Nach der ersten 
von zwei 

erforderlichen 
Behandlungen 

← 

 
Kein IKZ ←

 
Kopflausbefall → 

 
entfällt → 

Nein, aber Kontrolluntersuchungen ggf. Behandlung Information zu Befall 
und zu effektiven 

Bekämpfungsmaßna
hmen 

 
www.rki.de 

 
 
 



 

Erstellt vom Fachdienst Gesundheitsschutz und Umweltmedizin Stand Januar 2019 
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Ärztl. Attest  Zulassung nach 
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nein 

 

← 

Noroviren: 48 h 
nach erstem 

geformten Stuhl 
Sonstige: 

Abklingen der 
Symptome 

 

← 

 
Stunden - Tage 

 

← 

Nur für Kinder bis zum 6. 
Lebensjahr 

 
Virusenteritiden 

 
 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Nein, wenn keine 

Symptome 

 
Händehygiene 

 
www.rki.de 

 
nein ← 

Nach Abklingen 
des Durchfalls ← 

 
Stunden - Tage ← 

Nur für Kinder bis zum 6. 
Lebensjahr 

Bakterielle Enteritiden 
 

→ 

 
entfällt → 

Nein, wenn keine 
Symptome 

Händehygiene, 
Lebensmittelhygiene 

 
www.rki.de 

 
Empfehlungen zur Wiederzulassung in Gemeinschaftseinrichtungen, die nicht in den RKI-Empfehlungen zur Wiederzulassung genannt sind (≥ 2 Erkankungen Meldung an Untere Gesundheitsbehörde) 

Erkrankte  Ausscheider und Kontaktpersonen Allgemeines 

 
ja  

 

← 

Empfehlung: 
Dauer der 

Ausscheidung 2 
bis 3 Wochen 

 

← 

  
 

 
Ansteckende 

Bindehautentzündung 
Viral (Adenoviren) 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen 
Arztbesuch 

 
Augenkontakt 

meiden, 
Händehygiene 

 
www.rki.de 

 
nein  

← 

Keine 
Vorschriften! 
Empfehlung: 

nach Abklingen 
der klinischen 

Symptome 

 
← 

   
Ansteckende 

Bindehautentzündung 
Eitrig bakteriell  

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen 
Arztbesuch 

 
Augenkontakt 

melden, 
Händehygiene 

 

 
nein 

 

← 

Keine 
Vorschriften! 
Empfehlung: 

Klinische 
Heilung 

 

← 

 
3 - 35 Tage ← 

 
Hand-Fuß-Mundkrankheit 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen 
Arztbesuch 

 
Händehygiene, 

meiden gemeinsames 
Besteck, Gläser etc 

 
www.rki.de 

 
nein 

 

← 

Keine 
Vorschriften! 
Empfehlung: 

Bleibende 
Entfieberung, 

Temp für 24 Std. 
am Stück nicht 

über 37,5°C 

 

← 

   
3-Tage Fieber 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen 
Arztbesuch 

  

 
nein 

 

← 

Keine 
Vorschriften! 
Empfehlung: 

Klinische 
Heilung 

 

← 

   
Mundfäule 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen 
Arztbesuch 

 
Händehygiene, 

meiden gemeinsames 
Besteck, Gläser etc. 

 

 
nein 

 

← 

Keine 
Vorschriften! 
Empfehlung: 

Klinische 
Heilung 

 

← 

   
Pfeiffersches Drüsenfieber 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen 
Arztbesuch 

  

 
nein 

 

← 

Keine 
Vorschriften! 

Urteil des 
behandelnden 
Arztes/Ärztin 

 

← 

   
Ringelröteln 

 

→ 

 
entfällt 

 

→ 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen 
Arztbesuch 

 
Händehygiene 

 

 
Entscheidung der 

betroffenen 
Gemeinschaftsein-

richtung.. 

← 

Keine 
Vorschriften 

Absprache mit 
behandelndem 

Arzt 

← 

   
Trichophytie → 

 
entfällt → 

 
Ausschluss bei 
Auftreten von 
Symptomen; 
Entscheidung 

behandelnder Arzt 

  

 


